
СВЕДЕНИЯ 

 о результативности и качестве реализации  

дополнительной общеобразовательной программы по спортивной аэробике 
Результативность реализации дополнительной общеобразовательной программы по 

спортивной аэробике» проводится в соответствии с «Положение о внутренней системе оценки 

качества образования муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная школа» городского округа город Кумертау Республики 

Башкортостан» 

Динамика результативности реализации дополнительной общеобразовательной программы по 

спортивной аэробике отслеживается через:  

- текущий контроль и итоговое принятие нормативов; 

 - в соревнованиях разного уровня;  

Текущий - проводимый в течение учебного года в процессе освоения учащимися программы;  

Итоговый - осуществляется по завершению всего периода обучения по программе.  

Анализируя данные итоговой диагностики можно сделать вывод, что учащиеся получают 

качественные знания, умения и навыки, что представлено в таблице и на диаграмме. 

 

Результативность обучения по дополнительной общеобразовательной программе  

по спортивной аэробике 

Итоговая диагностика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Еще один критерий, по которому оценивается результативность реализации программы – 

победы и участие учащихся в конкурсах и соревнованиях разного уровня. 

№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Возраст 

6-8 9-11 12-14 15-17 

ШКОЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

1 Первенство ОФП среди групп отделения 11.11.23 1м-5чел 

2м-5чел 

3м-5чел 

1м-2чел 

2м-2чел 

3м-2чел 

1м-2чел 

2м-2чел 

3м-1чел 

1м-1чел 

2м-1чел 

3м-1чел 

2 Первенство ОФП среди групп отделения 05.10.24 1м-6чел 

2м-6чел 

3м-6чел 

1м-6чел 

2м-6чел 

3м-6чел 

1м-3чел 

2м-3чел 

3м-3чел 

1м-1чел 

2м-1чел 

3м-1чел 

кол-во 

групп 

 

кол-во чел. уровень усвоения 

низкий средний высокий 

кол-во % кол-во % кол-во % 

2021-2022 

3 41 - - 14 34,14 27 65,85 

2022-2023 

3 41 - - 12 29,26 29 70,73 

2023-2024 

3 41 - - 9 21,95 32 78,04 
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Уровень освоения дополнительной 

общеобразовательной программы по спортивной 

аэробике (в %) 

низкий средний высокий



МУНИЦИПАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

3 Открытое первенство города Кумертау 24.04.21 ИЖ-2,2,2,3,3,3М 

ИМ-1,2,3М 

СП-1,2,3М 

ГП-1,2М 

ИЖ-2М 

ТР-3М 

ГП-1М 

ТГ-2М 

ИЖ-1,2,2,2,3М 

ТР-1М 

ИЖ-1,2,3М 

4 Открытое первенство города Кумертау 

по фитнес-аэробике, Кумертау 

21.05.22  ГП-1М 

ТГ-1М 

 ИЖ-2, 3М 

СП-2М 

5 Открытое первенство города по 

спортивной аэробике, Кумертау 

09.12.23 ИЖ,ГП-1М 

ИЖ-3М 

ТГ-1.2М 

ГП,ТГ-1М ИЖ-1, 3М ТР-1М 

ИЖ-2, 3М 

6 Чемпионат и первенство г. Новотроицк 01.06.24 ИМ-2,3,3М 

СП-3,3М 

ТР-3М 

ГП-3М 

ИЖ-1,2М 

ГП-3М 

ИЖ-3,3,3М 

 
ИЖ-1М 

7 Открытое первенство города Кумертау 

по фитнес-аэробике, Кумертау 

17.05.24 ИЖ-1М,1М 

ИМ-1,2М 

СП-1,2М 

 

ГП-1,2М 

ИЖ-1М 

  

РЕСПУБЛИКАНСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

8 Республиканские соревнования «Ступень 

к успеху», г. Туймазы 

24.09.21  ГП-2М 

ИЖ-3М 

  

9 Кубок РБ, Кумертау 30.10.21 ГП-3М ИМ-3М 

ГП-3М 

  

10 Чемпионат и первенство Орен.области, 

Оренбург 

23.12.21 ТР-3М, ГП-2М ИЖ-3,3М, ГП-3М 

 

 ИЖ-3М 

11 Чемпионат и Первенство РБ, г. Уфа 20-21.02.21 ИЖ-2М 

ГП-1М 

ТГ-3М 

ГР-3М ТР-1М 

ГР-3М 

 

12 Республиканский фестиваль «Open 

Tatarstan», г. Казань 

9-10.04.21  ГП-3М   

13 Республиканские  

«Звезды Башкортостана» 

11-12.06.21 ГП-3М 

 

ИЖ-3М 

ГП-3М 

ТР-3М 

ГР-3М 

ГП-3М 

 

14 Кубок РБ, с. Кандры 25-27.10.24   Гп-3м  

15 Межмуниципальные соревнования среди 

городов Сибири и Урала по спортивной 

аэробике, г. Магнитогорск 

17-18.11.24 ИЖ,ГП-1М 

ИМ,СП-2М 

ИМ,СП-2М 

ГП-1М   

16 Республиканские соревнования по 

спортивной аэробике «Аэробика вокруг 

елки», г.Бирск 

   ГП-3М  

17 Чемпионат и первенство Орен.области, 

Оренбург 

23.12.21 ТР-3М 

ГП-2М 

ИЖ-33М, ГП-3М 

 

 ИЖ-3М 

18 Чемпионат и Первенство РБ, г. Уфа 17-18.02.24  ГП-2М 

ИЖ-3М 

  

19 Республиканские соревнования 

Пензенской области, г. Пенза 

13.04.24 ИЖ-1,1,2,2,3,3М 

СП-1М 

ГП-1М 

ИЖ-1,2,2,3М 

ГП-1М 

ТГ-2М 

ТГ-2М 

ИЖ-1,2,3,3М ИЖ-3,3М 

20 Республиканские соревнования «Сегодня 

дети, завтра чемпионы» , г. Стерлитамак 

06.04.24 ГП-3М ГП-3М 

ТГ-3М 

  

Участие в конкурсах-фестивалях 

№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Возраст 

6-8 7-10 11-13 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

1 Городской фестиваль-конкурс 

самодеятельного творчества «Южный 

ветер», г. Кумертау 

18-16.03.21 2 место  3 место  

7-8.04.2023  2 место 3 место  

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ УРОВЕНЬ 

2 Республиканский фестиваль «Аэробика - 

моя жизнь», г. Кумертау 

26-27.03.21 1 место 1 ,1,1 места 1 место  

25.03.23 1 место 
 

1,1 места 1,1,2,2,3 места 

Критерием результативности реализации программы является предъявление и демонстрация образовательных 

результатов, достижений учащихся отделения: «Спортивная аэробика» размещены в группе 

https://vk.com/novosti_sporta_kumertau 

 


