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Паспорт Программы 

Наименование 

Программы 

Программа развития муниципального бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная 

школа» городского округа город Кумертау 

Республики Башкортостан на 2021 – 2025 годы 

В 

Время создания 

 Программы 

 

Разработчики Программы 

Ноябрь 2020  г. 

 

 

Администрация МБОУДО ДЮСШ городского  

округа г. Кумертау РБ 
  

Исполнители основных 

программных мероприятий 

 

Основания для разработки 

Программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБОУДО ДЮСШ го г. Кумертау РБ (далее 

Учреждение) 

 

 

Реализация программы осуществляется на основе 

ряда законов и нормативных документов: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Конституция Республики Башкортостан; 

- Закон РФ «Об образовании» за №279-ФЗ от 

29.12.2012г.; 

- Закон РБ «Об образовании в Республике 

Башкортостан» за №696-з от 01.07.2013г.; 

- Методические рекомендации по организации 

деятельности спортивных школ в РФ (письмо 

Федерального агентства по физической культуре и 

спорту № СК-02-10/3685 от 12.12.2006г.); 

- Закон РБ «О физической культуре и спорте в РБ» 

за №68-з от 24.11.2008г.; 

- Закон РБ «О детско-юношеском спорте в РБ» за 

№ 73-з от 05.04.2004г.; 

- Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 09.11.2018 г. № 196 "Об 

утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным 

программам"; 
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Цели и задачи 

Программы 

- Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. 

№ 1726 –р. «Об утверждении концепции развития 

дополнительного образования детей»; 

- Устав МБОУДО ДЮСШ. 

 

 

Цели: 

- создание условий, необходимых для физического 

развития и воспитания детей; 

- развитие массовости физической культуры и 

спорта, согласно потребностям, склонностям, 

интересам, способностям учащихся, социального 

заказа родителей; 

- увеличение численности детей школьного 

возраста, регулярно занимающихся спортом; 

- формирование у детей культуры здорового 

образа жизни, духовно-нравственных качеств, 

мотивации к достижению высоких спортивных 

результатов; 

- успешная социализация и самореализация детей; 

- создание условий для формирования 

компетентной личности тренера-преподавателя, 

укрепления материально-технической базы.  

Задачи: 

- укрепление материально-технической базы 

спортивным инвентарем, наглядными пособиями; 

- повышение качества содержания 

дополнительного образования детей, его 

организационных форм, методов и технологий; 

- обновление и разработка программно-

методического обеспечения учебно-

тренировочного и воспитательного процесса; 

- повышение профессиональной квалификации и 

компетентности тренерских и педагогических 

кадров спортивной школы; 

- внедрение системы мотивации педагогических 

работников на достижение результатов 

профессиональной деятельности; 

- формирование основы здорового образа жизни у 

детей и подростков; 

- обеспечение качества, доступности и 

разнообразия услуг в деятельности спортивной 

школы; 

- повышение спортивного мастерства учащихся и 
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достижение высоких спортивных результатов. 

 

Сроки реализации 

Программы 

2021-2025 годы 

Приоритетные 

направления Программы 

Программа представляет собой непрерывную 

образовательную технологию, которая 

обеспечивает: 

Для учащихся Учреждения - приобретение 

практических навыков в  спортивной 

деятельности, ведение и культивирование 

здорового образа жизни, формирование 

необходимых личных качеств и социальных 

компетентностей; 

Для сотрудников - повышение профессионального 

уровня, квалификации; 

В рамках дополнительного образования -

расширение  кругозора и раннюю 

профориентацию. 

Опираясь на  опыт работы в области развития  

детского  спорта, Программа включает 

следующие направления: 

1. Нормативно-правовое направление, 

обеспечивающее реализацию прав и 

свобод учащегося в соответствии с нормативными 

документами. 

2. Научно-исследовательское  и  

экспериментально-исследовательское  

направление, предусматривающее: 

осуществление деятельности учреждения на 

основе разработанных концепций; а также 

теоретические исследования, апробацию 

результатов и внедрение в образовательно-

воспитательный процесс Учреждения  

инновационных психолого-

педагогических технологий (методов, форм, 

средств и т.д.). 

3. Методическое направление, заключающееся 

во внедрении в практику работы Учреждения  

научных разработок в области дополнительного 

образования, в обобщении педагогических 

технологий, ориентированных на интеграцию 

ранее полученных знаний с новыми. 
4. Организационное направление, 

предусматривающее организацию и проведение 
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мероприятий программы. 

5.  Работа с кадрами предусматривает 

проведение семинаров для 

педагогов дополнительного образования,  а 

также обобщение и 

распространение передового 

педагогического опыта. 
6.  Работа с семьей и общественными 

организациями, предусматривает мероприятия 

направленные на установление партнерских 

отношений с общественными организациями по 

поддержке детей и молодежи, вовлечение семей 

учащихся в образовательно-воспитательный 

процесс. 
  

 

 

Объемы и источники 

финансирования 

Программы 

Программа реализуется за счет сметы расходов 

исполнителей в пределах средств, 

предусмотренных в городском бюджете  на 

соответствующий финансовый год и 

внебюджетных источников 

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

- укрепление здоровья подрастающего поколения; 

- улучшение спортивных результатов 

воспитанников спортивной школы; 

- повышение профессионального уровня 

педагогических кадров; 

- увеличение и сохранность количества 

занимающихся детей в группах; 

- совершенствование материальной базы школы за 

счет привлечения внебюджетных средств; 

- наличие собственных спортивных объектов. 

Контроль  выполнения 

Программы 

Администрация МБОУДО ДЮСШ 
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ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ 

об образовательном учреждении: 

Организационно-правовая форма: муниципальное учреждение. 

Статус: образовательное учреждение дополнительного образования; 

тип: бюджетное учреждение, 

вид: детско-юношеская спортивная школа. 

МБОУДО ДЮСШ выполняет следующие функции: 

- осуществление работы по привлечению учащихся к систематическим 

занятиям физкультурой и спортом; 

- проведение учебно-тренировочной и воспитательной работы среди 

учащихся, направленной на спортивное совершенствование, укрепление их 

здоровья и всестороннее физическое развитие; 

- представление учащимся  равных условий для обучения в Учреждении, а 

имеющим перспективу необходимых условий для  их  спортивного 

совершенствования; 

- способствование формированию здорового образа жизни, развитию 

физических, интеллектуальных, нравственных способностей, достижению уровня 

спортивных достижений сообразно способностям; 

- оказание всесторонней помощи образовательным учреждениям в 

организации работы по развитию физической культуры и спорта; 

- повышение уровня физической подготовленности и спортивных 

результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований 

дополнительных общеобразовательных программ по видам спорта; 

- организация загородных оздоровительных, спортивных лагерей для 

учащихся; 

- осуществление иной деятельности, не запрещенной законодательством РФ. 
  

Учреждение организует работу с учащимися и производит прием заявлений 

и зачисление в МБОУДО  ДЮСШ   в течение всего календарного года при 
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условии наличия свободных мест. Организация обучения строится в соответствии 

с учебным планом и дополнительными общеобразовательными программами по 

видам спорта, рассчитанными на 46 недель учебных занятий непосредственно в 

условиях спортивной школы, и дополнительно 6 недель в условиях спортивно-

оздоровительного лагеря и (или) по индивидуальным планам учащихся на период 

их активного отдыха. 

В Учреждении работает 26 тренеров-преподавателей. Функционируют 

четырнадцать отделений: баскетбол, борьба самбо, волейбол, греко-римская 

борьба, дзюдо, кикбоксинг, лыжное двоеборье, лыжные гонки, национальная 

борьба корэш, пауэрлифтинг, полиатлон, спортивная аэробика, тяжелая атлетика, 

футбол.  

На 1 сентября 2020года в МБОУДО ДЮСШ обучается 1534 учащихся. 

В каникулярное время Учреждение может открывать в установленном 

порядке лагеря (с дневным пребыванием), на своей базе. Основной формой 

работы с учащимися являются занятия в спортивных отделениях. Содержание 

деятельности отделения определяется педагогом с учетом учебных планов и 

дополнительных общеобразовательных программ по виду 

спорта. Общеобразовательные программы Учреждения модифицированные, 

разработанные на основе допущенной Федеральным агентством по физической 

культуре и спорту РФ «Примерной  программы спортивной подготовки  для 

ДЮСШ, СДЮСШОР и ШВСМ» по видам спорта. 

В Учреждении ведется методическая работа, направленная на 

совершенствование образовательного процесса, программ, форм и методов 

деятельности, мастерства педагогических работников. С этой целью в 

Учреждении созданы методический и тренерский советы. Порядок их работы 

определяется Положениями о тренерском и методическом советах. 

 

КОНЦЕПЦИЯ РАЗВИТИЯ 

МБОУДО ДЮСШ го г. Кумертау РБ 

  

ОБОСНОВАНИЕ НЕОБХОДИМОСТИ СОЗДАНИЯ  

КОНЦЕПЦИИ РАЗВИТИЯ: 

ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОБЛЕМЫ 

  

 Важнейшим звеном в становлении и развитии детско-юношеского и 

школьного спорта, его базовой основой в системе образования были и остаются 

детско-юношеские спортивные школы. Спортивная школа как учреждение 

дополнительного образования призвана решать следующие цели и задачи:  

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья и профессионального самоопределения учащихся;  

- удовлетворение потребностей учащихся в занятиях физической культурой и 

спортом;  
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- вовлечение максимально возможного числа детей в систематические занятия 

спортом, выявление их склонности и пригодности для дальнейших занятий 

спортом, воспитание устойчивого интереса к ним;  

- формирование у учащихся потребности в здоровом образе жизни, 

осуществление гармоничного развития личности, воспитание ответственности и 

профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными 

способностями учащихся;  

- создание оптимальных условий для уровня общей и специальной физической 

подготовленности в соответствии с требованиями программ по видам спорта.  

 Программа развития представляет собой нормативный и управленческий 

документ и включает в себя социально-педагогический анализ состояния детско-

юношеского спорта (за период 2016-2020 г.г.), задачи и направления развития 

МБОУДО ДЮСШ на ближайшую перспективу (2021-2025 г.г.), прогноз 

результатов реализации проектов, их ресурсное обеспечение в современных 

социально-экономических условиях. Программа разработана на основе анализа 

состояния детско-юношеского спорта, с целью определения дальнейших 

стратегических направлений физической культуры и спорта и здорового образа 

жизни детей и юношества г.Кумертау.  

 Программа определяет и открывает перспективы развития муниципального 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа» городского округа город Кумертау 

Республики Башкортостан на период до 2025 года, совершенствования 

целенаправленной педагогической, методической и управленческой деятельности 

всех сотрудников ДЮСШ.  

 Особая цель программы видится в создании нормативно-правовых, 

организационно-педагогических, научно-методических условий, обеспечивающих 

функционирование и развитие ДЮСШ в интересах личности учащихся, в 

расширении сферы деятельности, основанной на социальном партнёрстве с 

другими образовательными учреждениями и организациями дополнительного 

образования 

 города и республики.   

 Ход и результаты реализации Программы предполагаются к рассмотрению 

на тренерских советах школы.  

 Регулярный контроль выполнения намеченных мероприятий, проведение 

обобщенного анализа полученных данных позволит, в случае необходимости, 

своевременно корректировать Программу и вносить в нее изменения в 

соответствии с изменяющейся ситуацией и первоочередными потребностями 

развития видов спорта.  

 Административный риск неэффективного управления Программой 

предполагается ограничить посредством систематической, открытой публикации 

данных о выполнении мероприятий Программы и выполнении участниками 

Программы взятых на себя обязательств, обобщения и анализа опыта привлечения 

и использования ресурсов, разработки рекомендаций для участников Программы.  
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Разработанная Концепция развития Учреждения  рассчитана на период 

2021-2025 годы. 

 
 

 Проблемно-ориентированный анализ деятельности ДЮСШ 
 

 Проблемно-ориентированный анализ, проведенный в спортивной школе 

смог выявить ряд ключевых проблем, решение которых позволит перевести её в 

новое состояние при реализации программы развития на 2021-2025 годы. 

Определение проблем рассматривалось в контексте стратегического 

планирования как разрывов между достигнутыми результатами школы и 

требуемыми, желаемыми в будущем. Администрация и педагогический коллектив 

МБОУДО ДЮСШ организуют  и проводят спортивно-массовых мероприятий 

среди учащихся.  

 На базе  МБОУДО ДЮСШ  функционирует Центр тестирования ВФСК 

ГТО.  

 

 

 

 

 

 

Динамика выполнения испытаний ВФСК ГТО 

 

Год Количество мероприятий Количество участников 

2016 9 517 

2017 23 1784 

2018 27 2000 

2019 25 2003 

2020 13 854 

 

 

Динамика выступлений спортсменов ДЮСШ в спортивных мероприятиях  

 

  

 

 

№ 

 

 

 

Наименование мероприятия 

2016-2017 

учебный 

год 

2017-2018 

учебный 

год 

2018-2019 

учебный 

год 

2019-2020 

учебный 

год 
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о
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л

-в
о
 

м
ер

-и
й

 

К
о
л

-в
о
 

у
ч
-о

в
 

К
о
л

-в
о
 

м
ер

-и
й

 

К
о
л

-в
о
 

у
ч
-о

в
 

1 Первенство ДЮСШ и города 81 4390 97 4523 88 4445 67 3350 

2 Первенство и чемпионаты РБ, Спартакиада 

школьников РБ, Спартакиада учащихся РБ 

58 652 69 782 80 963 59 641 

3 Открытые первенства городов, 

республиканские турниры, турниры 

58 1002 60 937 54 708 37 523 
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областей РФ 

4 Территориальное первенство России (ПФО) 12 24 10 28 13 48 8 26 

5 Первенство и чемпионаты России 23 31 15 19 9 28 8 18 

6 Всероссийские турниры 12 91 9 67 11 86 9 38 

7 Международные турниры 1 2 - - 1 17 - - 

8 Чемпионаты Европы - - - - - - - - 

9 Чемпионаты Мира, Кубки Мира 1 1 - - - - - - 

 ВСЕГО 246 6193 260 6356 256 6295 188 4596 

 

 

 

Год ДЮСШ Город РБ ПФО Россия Междунаро

дные 

Пер-во 

Европы, 

Мира 

2016 32 1106 60 3235 106 1196 10 30 40 177 1 2 2 2 

2017 41 1259 54 2621 55 652 11 22 38 102 0 0 0 0 

2018 34 718 53 2654 138 1626 12 53 18 66 0 0 0 0 

2019 32 1459 55 2517 143 1732 16 53 26 103 6 56 0 0 

2020 13 485 25 1423 52 529 7 23 7 14 0 0 0 0 
 

  

 

 

 

Мониторинг  

выполнения разрядных требований и оздоровленных детей 

 МБОУДО ДЮСШ за 2016-2020г.г. 
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 Из таблицы видно, что динамика роста участия в соревнованиях 

присутствует, и с каждым годом количество выступлений растет.  

 В связи с пандемией коронавируса  COVID-19 учащиеся МБОУДО ДЮСШ 

в 2019-2020 учебном году не смогли принять участие во многих соревнованиях не 
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только местного значения, но и в финальных этапах соревнований по многим 

видам спорта. 

 В 2019 году спортсмены ДЮСШ принимали участие в соревнованиях 

различного уровня, но лучших результатов добились: 

 

Отделение: «Дзюдо и борьба самбо»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-

во уч-

ся 

Занятые места 

 

1 

Всероссийские соревнования 

по дзюдо среди спортсменов 

до 23 лет 

21-23.01.2019г. 

 г. Уфа 

 

4 

3м: Туйгильдина А., 

Никитин Е., Силина А. 

2 Первенство РБ по дзюдо 

среди 2005-2006г.г.р. 

01-03.02.2019г.  

г. Стерлитамак 

37 1м: 3 чел.; 2м: 1 чел.; 

3м: 5 чел. 

3 Первенство ПФО по дзюдо до 

23 лет 

01-03.02.2019г. 

 г. Дзержинск 

1 7м: Никитин Е. 

4 Первенство РБ по дзюдо 

среди спортсменов до 13 лет 

08-09.02.2019г. 

 г. Салават 

33 1м: 1 чел.; 2м: 1 чел.; 

3м: 6 чел. 

 

5 

Первенство ПФО по дзюдо до 

15 лет 

14-17.02.2019г.  

г. Пенза 

 

5 

2м: Аминева Р.;  

3м: Миханов Я.;  

7м: Аминева Р. 

 

6 

 

Первенство РБ по самбо 

16-17.02.2019г.  

г. Уфа 

 

13 

1м: Хрипунова А., 

Потапов Н.; 3м: 

Ишмухаметов Д., Чайко 

Д. 

7 Всероссийские соревнования 

по дзюдо 

20-22.02.2019г.  

г. Челябинск 

1 9м: Никитин Е. 

 

8 

 

Первенство РБ по дзюдо 

среди 2003-2005г.г.р. 

 

09-11.03.2019г. 

 г. Стерлитамак 

 

16 

1м: Жуков Д.; 2м: 

Коченов Н., Прокопенко 

Д.; 3м: Курянов Н., 

Ожгихин Д. 

 

9 

 

Первенство РБ по самбо 

среди 2003-2005г.г.р. 

 

15-17.03.2019г.  

с. Аскино 

 

17 

1м: Курянов Н.; 2м: 

Плохинов В., Коченов 

Н.; 3м: Сабангулов Р., 

Ожгихин Д. 

10 Первенство ПФО по дзюдо 

среди юношей до 13 лет 

21-24.03.2019г. 

 г. Салават 

9 5м: Кирюшкин И. 

11 Первенство ПФО по самбо 

среди 2003-2004г.г.р. 

28-31.03.2019г.  

г. Чебоксары 

2 5м: Курянов Н. 

7м: Плохинов В. 

12 Первенство по самбо среди 

девушек до 13 лет 

05-08.04.2019г. 

 г. Кстово 

1 1м: Аминева Р. 

13 Всероссийские соревнования 

по дзюдо 

11-14.04.2019г.  

г. Йошкар-Ола 

2 1м: Арутюнян А. 

13м: Никитин Е. 

14 Межрегиональный турнир по 

дзюдо памяти ЗТР С.А. 

Антинян среди 2004-2005г.г.р. 

12-15.04.2019г.  

г. Кумертау 

 

23 
 

1м: 3 чел.; 3м: 5 чел. 

 

15 

Первенство ПФО по самбо II 

этап IX летней Спартакиады 

учащихся России 

12-15.04.2019г.  

г. Чебоксары 

 

1 
 

9м: Курянов Н. 

16 Региональный турнир по 19-21.04.2019г.  1м: Снегов Д.; 
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дзюдо среди 2002-2004, 2005-

2006г.г.р. 

 г. Пермь 4 2м: Шаяхметов Д.; 

5м: Федькин  Е. 

17 Первенство РБ по дзюдо 

среди спортсменов до 21 года 

27-28.04.2019г.  

г. Стерлитамак 

15 1м: 4 чел.; 2м: 3 чел.; 

3м: 1 чел. 

18 Кубок РБ по самбо среди 

юношей 2005-2007г.г.р. 

28.04.2019г.  

г. Уфа 

2 1м: Кирюшкин И., 

Сергеев К. 

 

19 

 

Чемпионат РБ по дзюдо 

04-05.05.2019г.  

г. Уфа 

 

16 

1м: Никитин Е.; 3м: 

Туйгильдина А., 

Ананьев А., Шаяхметов 

Д. 

20 Первенство России по самбо 

среди девушек 2006-2007г.г.р. 

27.05-01.06.2019г. 

г. Новороссийск 

1 2м: Аминева Р. 

 

21 

Международный турнир по 

дзюдо «Кубок Евразии» среди 

2005-2006, 2007-2009г.г.р. 

10-12.06.2019г. 

г. Оренбург 

 

17 

1м: Кирюшкин И.; 

2м: Потапов Н.; 

3м:Сергеев К.МихановЯ 

 

22 

Всероссийские соревнования 

по дзюдо среди юниоров до 

21 года 

01.09.2019г. 

 г. Магнитогорск 

 

1 
5 место: Шаяхметов 

Денис 

 

23 

Первенство РБ по дзюдо 

среди юношей и девушек до 

18 лет 

13-15.09.2019 

г.Туймазы 

 

14 
1м: Курянов Н., 

Коченов Н.; 3м: 

Симинченко С. 

 

24 

Всероссийские соревнования 

по дзюдо среди спортсменов 

до 18 лет 

20-22.09.2019г. 

г.Самара 

 

1 
Участие: Шаяхметов 

Д. 

25 Первенство ПФО по дзюдо 

среди спортсменов до 18 лет 

01-04.10.2019г. 

г.Чайковский 

4 5м: Симинченко С.; 

участие: 3 чел. 

26 Первенство ПФО по дзюдо 

среди юниоров до 21 года 

10-13.10.2019г. 

г.Йошкар-Ола 

1 Участие: Шаяхметов 

Д. 

 

27 

Первенство РБ по самбо 

среди 2002-2004г.г.р. 

26-28.10.2019г. 

г.Стерлитамак 

 

8 
2м: Шаяхметов Д., 

Федькин Е.; 3м: 

Сулимов А., Бондарчук 

Н. 

28 Межрегиональный турнир по 

дзюдо среди девушек 

21-23.11.2019г. 

г.Тюмень 

2 2м: Аминева Розана 

29 Первенство МО РБ по самбо 

среди 2006-2009г.г.р. 

22-24.11.2019г. 

г.Стерлитамак 

20 1м: 1 чел.; 2м: 4 чел.; 

3м: 2 чел. 

 

30 

Всероссийский командный 

турнир по дзюдо 

23.11.2019г. 

г.Уфа 

3 2м: Курянов Н., 

Коченов Н.; 5м: 

Плохинов Я. 

31 

 

Первенство России по дзюдо 

до 18 лет 

27.11-01.12.2019 

г.Дмитров 

1 Участие: Симинченко 

С. 

32 Первенство РБ по дзюдо до 23 

лет 

01.12.2019г. 

г.Уфа 

4 1м: Никитин Е. 

33 Первенство РБ по дзюдо до 15 

лет 

14-15.12.2019г. 

г.Уфа 

15 1м: 3чел.; 2м: 2чел.; 

3м: 4 чел. 

34 Всероссийские соревнования 

по дзюдо до 23 лет 

20-22.12.2019г. 

г.Челябинск 

1 Участие: Никитин Е. 

Отделение: «Лыжные гонки»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Чемпионат и первенство РБ  08-09.01.2019г. 8 4м: Пчелякова М. 
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 г. Уфа  

2 Первенство МО РБ  02-03.02.2019г.  

г. Кумертау 

12 2м: Липунов С.; 

3м: Пчелякова М. 

3 Первенство РБ  15-17.02.2019г.  

г. Октябрьский 

8 3м: Васильева Е., 

Липунов С. 

 

4 

Зональное первенство среди 

ОУ в зачет 3 этапа XXI 

Спартакиады школьников РБ 

19.02.2019г.  

г. Кумертау 

 

11 

1м: 2 чел.; команда 

2м: 2 чел.; 

3м: 1 чел. 

5  Финал XXI Спартакиады 

школьников РБ 

01-03.03.2019г. 

 г. Кумертау 

16 1м: Инчикова Д.  

 

6 

Лично-командное первенство 

РБ среди ДЮСШ 

22-24.03.2019г.  

г. Уфа 

 

8 

1м: Ковнир Н., 

Инчикова Д.; 2м: 

Васильева Е., Липунов 

С.эстафет 

7 Республиканские 

соревнования по 

лыжероллерам 

06.10.2019г. 

г.Салават 

4 2м: Ларина Е. 

Отделение: «Полиатлон»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Этап Кубка РБ по зимнему 

полиатлону 

19-20.01.2019г.  

г. Уфа 

3 участие 

2 Чемпионат и первенство РБ 

по полиатлону 

27-28.04.2019г. 

 г. Салават 

3 2м: Глинова К., 

Байгулова С. 

3 Этап Кубка РБ по полиатлону 

(троеборье) 

18-20.10.2019г. 

г.Уфа 

4 1м: Глинова К.; 2м: 

Псянчина Р., 

Байгулова С. 

4 Этап Кубка РБ по полиатлону 

(зимнее троеборье) 

13-15.12.2019г. 

г.Уфа 

4 2м: Байгулова С. 

Отделение: «Спортивная и фитнес аэробика»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Первенство РБ по с/аэробике Февраль 2019г.  

г. Стерлитамак 

8 3м: Александров А., 

Московская М. 

2 Республиканский турнир по 

с/аэробике 

21.04.2019г.  

г. Стерлитамак 

12 1м: 1чел.; 2м: 12 чел.; 

3м: 6 чел. 

3 Республиканский фестиваль 

по фитнес-аэробике 

12.05.2019г.  

п. Раевский 

10 2м: 8-10 лет; 

3м: 5-7 лет 

4 Республиканский фестиваль 

«Ступень к успеху» 

21-22.09.2019г. 

г.Уфа 

8 Участие  

 

5 Кубок РБ по с/аэробике 27.10.2019г. 

г.Уфа 

11 Участие 

6 Всероссийские соревнования 

по с/аэробике  

16.11.2019г. 

г.Москва 

8 Участие   

7 Республиканский фестиваль 

«Аэробика вокруг елки» 

21-22.12.2019г. 

г.Бирск 

14 3м: гимнастическая 

платформа 7 чел. 

Отделение: «Спортивные игры (баскетбол, футбол, волейбол)»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

 VI Всероссийский турнир  по 04-07.01.2019г.    
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1 баскетболу  среди юношей 

2002-2003г.г.р. «Огни города» 

г. Благовещенск 12 2 место 

 

2 

Чемпионата РБ ШБЛ «КЭС-

БАСКЕТ»  среди юношей 

2000г.р. 

11-13.01.2019г. 

 г. Благовещенск 

 

10 
 

5 место 

 

3 

Полуфинал первенства 

России по волейболу среди 

девушек 2004-2005г.г.р. 

06.-14.01.2019г. 

 г. Нижний  

Новгород 

 

5 
 

5 место 

 

4 

Первенство МО РБ по мини-

футболу среди юношей 2002-

2003г.г.р. 

25-27.01.2019г.  

с. Верхне-Яркеево 

 

15 
 

7 место 

 

5 

Республиканский турнир 

«Лига Тархан» по волейболу 

среди 2004-2005г.г.р. 

26.01.2019г.  

г. Стерлитамак 

 

9 
 

3 м: юноши 

 

6 

Республиканский турнир 

«Серебряный мяч» по 

волейболу среди юношей 

2004-2005г.р. 

02.02.2019г.  

г. Ишимбай 

 

8 
 

4 место 

 

7 

Зона Юг РБ по волейболу в 

рамках XXI Спартакиады 

школьников 

03.02.2019г. 

 г. Ишимбай 

 

14 

2м: девушки 

4м: юноши 

 

8 

Республиканский турнир 

«Лига Тархан» по волейболу 

среди 2003-2005г.г.р. 

21.02.2019г. 

 г. Кумертау 

 

12 
 

2 м: юноши 

 

9 

Зона Юг РБ по волейболу 

среди женских команд 

23-24.02.2019г.  

г. Стерлитамак 

10 2 место 

10 3 тур РБЛ среди юношей 

2001-2004г.г.р. 

28.02-03.03.2019г. 

г. Благовещенск 

12 2 место 

 

 

11 

Первенство РБ по баскетболу 

среди юношей и девушек 

2004г.р. и младше 

04-07.03.2019г.  

г. Кумертау 

 

18 

4м: юноши 

4м: девушки 

12 Первенство РБ по волейболу 

среди девушек 2005-2006г.г.р. 

07-10.03.2019г. 

 г. Уфа 

10 4место 

13 3 тур РБЛ среди девушек 

2001-2004г.г.р. 

08-10.03.2019г.  

г. Стерлитамак 

10 2 место 

 

 

14 

Всероссийский турнир по 

волейболу среди девушек 

2005-2006г.р. 

12-14.03.2019г. 

 г. Нефтекамск 

 

8 
 

4 место 

 

15 

Республиканский турнир 

«Лига Тархан» по волейболу 

среди юношей 2004г.р. и 

младше 

17.03.2019г. 

 г. Ишимбай 

 

12 
 

3 место 

 

16 

Первенство МО РБ по мини-

футболу среди юношей 2002-

2003г.г.р. 

25-27.03.2019г.  

с. Кармаскалы 

 

7 
 

5 место 

 

17 

Первенство МО РБ по мини-

футболу среди юношей 2004-

2005г.г.р. 

26-28.03.2019г.  

с. Кармаскалы 

 

7 
 

5 место 

18 

 

Первенство РБ по футболу 

среди женских команд 

31.03.2019г.  

г. Уфа 

14 4 место 

 Первенство РБ (Зона Юг) по 01.12.2018-   
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19 мини-футболу среди юношей 

2002-2003г.г.р. 

02.02.2019г. 

по назначению 

22 1 место 

 

20 

Первенство РБ (Зона Юг) по 

мини-футболу среди юношей 

2004-2005г.г.р. 

09.12.2018-

26.01.2019г. 

по назначению 

 

22 
 

1 место 

 

21 

Первенство РБ (Зона Юг) по 

мини-футболу среди юношей 

2006-2007г.г.р. 

24.12.2018-

09.02.2019г. 

по назначению 

 

22 
 

2 место 

22 

 

Зона Юг РБ по баскетболу 

среди мужских команд 

30.03-06.04.2019г.  

г. Стерлитамак 

12 1 место 

23 Чемпионат РБ по баскетболу 

среди мужских команд 

12-14.04.2019г.  

г. Стерлитамак 

12 1 место 

24 Финал РБ по баскетболу на 

Кубок Ю.А. Гагарина  

23-25.04.2019г. 

 п. Чишмы 

12 7м: девушки 

25 Региональная баскетбольная 

лига РБ 

01-03.05.2019г.  

г. Благовещенск 

21 2м: юноши 

2м: девушки 

 

26 

Республиканский турнир по 

баскетболу среди 2005г.г.р. и 

младше 

10-11.05.2019г. 

 г. Салават 

 

8 
 

1м: юноши 

 

27 

2 этап IX летней Спартакиады 

учащихся РФ ПФО по 

волейболу среди девушек 

06-16.05.2019г. 

 г. Нижний 

 Новгород 

 

4 
 

5 место 

 

28 

IX Спартакиада учащихся РФ 

ПФО по баскетболу среди 

девушек 

27.05-06.06.2019г. 

г. Салават 

 

5 
 

10 место 

29 

 

Первенство РБ по баскетболу 

среди 2005.г.р. и младше 

18-23.09.2019г. 

г.Уфа 

19 7м: юниорки, 

юниоры 

 

30 

Всероссийский турнир по 

волейболу среди женских 

команд 

21-22.09.2019г. 

г.Реж 

 

1 
5м: Умярова А. (в 

составе сборной РБ) 

 

31 

 

Первенство РБ по мини-

футболу среди девушек 

15.09.2019г. г.Уфа 13 3место 

 

32 

Всероссийский турнир по 

волейболу среди девушек 

13-16.10.2019г. 

г.Уфа 

 

2 
5м: Умярова А., 

Кузнецова Е. (в 

составе сборной РБ) 

33 Первенство РБ по волейболу 

среди девушек 2007-2008г.г.р. 

21-24.10.2019г. 

г.Уфа 

11 6 место 

34 Первенство РБ по волейболу 

среди девушек 2003г.р. и мл. 

25-27.10.2019г. 

г.Уфа 

12 6 место 

 

35 

Республиканский турнир по 

баскетболу «Золотая осень» 

среди девушек 2002г.р. и мл. 

22-28.10.2019г. 

г.Благовещенск 

 

12 
 

4 место 

36 Республиканский турнир по 

мини-футболу среди юношей 

03.11.2019г. 

с.Ермолаево 

18 4 место 

37 Региональная баскетбольная 

лига РБ дивизиона «Шихан» 

01-04.11.2019г. 

с.Толбазы 

12 2м: юноши 

 

38 

Республиканский турнир по 

волейболу среди женских 

команд 

16.11.2019г. 

с.Мраково 

 

14 
2м:ДЮСШ-«Арис»; 

3м:ДЮСШ-

«Надежда» 

 

39 

Республиканский турнир по 

волейболу среди девушек 

17.11.2019г. 

с.Красноусольский 

 

8 
 

1 место 
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2005-2006г.г.р. 

40 Первенство МО РБ по 

волейболу среди девушек 

30.11-01.12.2019г. 

с.Аскарово 

9 1 место 

 

41 

ПФО по волейболу среди 

девушек 2003-2004г.г.р. 

26.11-06.12.2019г. 

г.Нижний 

Новгород 

 

2 
5м: Умярова А., 

Кузнецова Е. (в 

составе сборной РБ) 

42 III этап ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 06-09.12.2019г. 

г.Салават 

16 2м: юноши 

3м: девушки 

 

43 

Республиканский турнир по 

волейболу среди девушек 

2006г.р. и младше 

08.11.2019г. 

г.Мелеуз 

 

10 
 

2 место 

44 

 

III этап ШБЛ «Оранжевый 

мяч» среди девушек 

13-14.12.2019г. 

г.Салават 

10 4 место 

 

45 

Открытый Всероссийский 

турнир по волейболу среди 

девушек 2004-2005г.г.р. 

13-15.12.2019г. 

г.Новокуйбышевск 

 

12 
 

7 место 

 

46 

Региональная баскетбольная 

лига РБ среди девушек 2002-

2005г.г.р. 

20-22.12.2019г. 

с.Толбазы 

 

9 
 

3 место 

 

47 

2 тур Региональной 

баскетбольной лиги РБ среди 

юношей 2002г.р. и младше 

27-29.12.2019г. 

г.Кумертау 

 

12 
 

1 место 

Отделение: «Греко-римская борьба»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Первенство РБ  10-12.01.2019г. 

 г. Уфа 

6 2м: Калимуллин Р. 

3м: Хасанов И. 

 

2 

Всероссийские соревнования 

среди юношей 2004-2005г.г.р. 

14-16.02.2019г. 

 г. Бор 

Нижегородской 

обл. 

 

4 
 

3м: Казаев И. 

3 Первенство РБ среди юношей 

1999-2001г.г.р. 

24-25.01.2019г.  

г. Уфа 

4 4м: Шаров В. 

 

4 

Первенство РБ среди юношей 

до 18 лет (1 этап 

Спартакиады учащихся РФ) 

01-03.03.2019г. 

 г. Ишимбай 

 

11 
 

3м: Хасанов И. 

5 Первенство РБ среди юношей 

2004-2005г.г.р. 

14-16.03.2019г. 

 г. Октябрьский 

10 2м: Казаев И., 

Нугуманов Т.; 3м: 

МасликовД 

6 

 

Межрегиональный турнир 

среди юношей 2007-2008г.г.р. 

29-30.03.2019г.  

г. Октябрьский 

4 3м: Иванов З., 

Клековкин В. 

 

7 

Всероссийский турнир 

памяти Е.Н. Францева 

02-05.04.2019г. 

 г. Оренбург 

 

10 

2м: Фархутдинов А., 

Чегодаев А.; 3м: 

Грошев 

Д.СиливанниковА. 

 

8 

Первенство МО РБ среди 

2005-2006г.г.р. 

05-07.04.2019г. 

 г. Уфа 

 

12 

1м: Фархутдинов А., 

Казаев И.; 2м: Данилов 

Н.; 3м: Магомедов И. 

9 Первенство ПФО среди 

юношей до 16 лет 

10-13.04.2019г. 

 г. Октябрьский 

5 участие 

10 Всероссийский турнир среди 25-27.04.2019г. 9 1м: Данилов Н. 
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2005-2006г.г.р.  г. Салават 

11 Всероссийский турнир  среди 

2003-2004, 2006-2007г.г.р. 

25-27.04.2019г. 

 г. Нефтекамск 

4 2м: Фархутдинов А.; 

3м: Шестов А. 

12 Первенство РБ среди юношей 

до 16 лет 

06-08.06.2019г.  

г. Белорецк 

14 1м: Казаев И.; 

3м: Иванов В. 

13 Кубок РБ среди юношей 

2006-2007г.г.р. 

18-20.10.2019г. 

г.Стерлитамак 

13 6 место: команда 

14 Открытый областной турнир 

среди юношей 2008-2009г.г.р. 

25-26.10.2019г. 

п.Саракташ 

9 3м: 5 чел. 

 

15 

XIV открытый 

республиканский турнир 

среди юношей 2005-2006г.г.р. 

24-26.10.2019г. 

г.Агидель 

 

4 
1м:Данилов Н., 

Фархутдинов А., 

Казаев И.; 2м: 

Королев А. 

 

16 

 

Чемпионат РБ 

08-10.11.2019г. 

г.Уфа 

 

6 
2м:Силиванников А.; 

3м:Иванов К., 

Бирюков Д., Насимов 

Б. 

17 XVII Всероссийский турнир 

среди юношей 2005-2006г.г.р. 

27-30.11.2019г. 

г.Владимир 

4 2м: Казаев И. 

18 Первенство РБ среди юношей 

2005-2006г.г.р. 

19-21.12.2019г. 

г.Октябрьский 

4 1м: Магомедов И., 

Казаев И. 

Отделение: «Тяжелая атлетика»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Первенство РБ среди юношей 

2002г.р. и младше 

12.01.2019г. 

 г. Салават 

6 1м: Ахунов В., Кромин 

М.; 2м: Алешкин В. 

2 Первенство РБ среди 

юниоров 1999г.р. и младше 

16.02.2019г.  

г. Салават 

7 2м: 3 чел. 

3м: 2 чел. 

3 Чемпионат РБ среди мужчин 13.04.2019г. 

 г. Салават 

6 3м: Семенов С., 

Идиатуллина Л.,  

Дудаев А. 

4 Первенство РБ среди 2001г.р. 

и младше 

19.10.2019г. 

г.Салават 

8 2м: Кромин М.; 

 3м: Ахунов В. 

5 Республиканский турнир 07.12.2019г. 

г.Салават 

9 1м: Ахунов В.;  

3м: Попов С. 

 

Отделение: «Пауэрлифтинг»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Чемпионат России по 

пауэрлифтингу 

18-23.02.2019г.  

г. Екатеринбург 

4 1м: Сыкменев А.; 

2м: Масягутов С. 

 

2 

Чемпионат  и первенство 

ПФО по пауэрлифтингу  

12-13.10.2019г. 

г.Кумертау 

 

5 
1м: Сыкменев А.; 

Гареев Р.; 

2м:  Масягутов С. 

3 Кубок и первенство РБ среди 

юношей 2003-2004г.г.р. 

01-03.11.2019г. 

г.Салават 

4 1м: 4 чел.,  команда 

Отделение: «Национальная борьба корэш»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

1 Первенство РБ среди юношей 01-03.02.2019г.  8 1м: Абдрахимов Э.; 
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2005-2006г.г.р. с. Стерлибашево 2м: Салихов Р. 

2 Первенство РБ  15-17.02.2019г.  

с Кармаскалы 

6 2м: Батыршин И.;  

3м: Турушев Г. 

 

 

3 

 

 

Зона РБ в рамках Спартакиады 

школьников 

 

 

01.03.2019г. 

 с. Зирган 

 

 

8 

1м: Салихов Р.; 2м: 

Иргалин И., Турушев 

Г., Бикмухаметов А.; 

3м: Гадиляев Г., 

Абдрахимов А., 

Ишмухаметов М. 

4 Республиканский фестиваль 

памяти Г.А.Агзамова 

01-03.03.2019г. 

 г. Уфа 

4 2м: Кинзягулов И.; 

3м: Исмагилов Д. 

 

5 

Республиканский турнир 

среди школьников памяти 

Р.М. Сиразетдинова 

13.03.2019г.  

с. Якупово 

 

10 

1м: 2 чел. 

2м: 2 чел. 

3м: 4 чел. 

6 Первенство МО РБ среди 

2002-2003, 2004-2005г.г.р. 

06-08.05.2019г. 

 с. Аскарово 

18 6 место - команда 

7 Первенство МО РБ среди 

юношей 2002-2006г.г.р. 

18-20.10.2019г. 

с.Аркаулово 

13 1м:1чел,; 2м:2чел., 

команда; 3м:1 чел. 

 

8 

Всероссийский турнир, 

посвященный памяти  А.Ф. 

Ахметханова 

16.11.2019г. 

г.Уфа 

 

1 
Участие: 

Альмухаметов Р. 

9 VI открытый республиканский 

турнир  

13.12.2019г. 

г.Мелеуз 

6 3м: 3 чел. 

 

10 

Открытый республиканский 

турнир на Кубок Главы 

Администрации района 

21.12.2019г. 

с.Стерлибашево 

 

3 
1м: Баширов А. 

3м: Хусаинов И. 

5м: Азнабаев А. 

Отделение: «Кикбоксинг»: 
№ Мероприятие Дата и место  

проведения 

Кол-во 

уч-ся 

Занятые места 

 

1 

Первенство МО РБ 27-30.03.2019г. 

 г. Сибай 

 

13 

1м: 5 чел.; 

2м: 4 чел.; 

3м: 1 чел. 

2 Республиканский турнир 

«Кубок Зауралья» 

27-30.03.2019г. 

 г. Сибай 

3 3м: Салимов А. 

3 Республиканский турнир в 

разделе «Фулл-контакт» 

17-20.10.2019г. 

г.Уфа 

4 2м: 3 чел.; 3м: 1 чел. 

4 Первенство РБ в разделе 

«Фулл-контакт» 

29-31.10.2019г. 

г.Ишимбай 

9 1м: 3 чел.; 2м: 3 чел.; 

3м: 1 чел. 

5 Республиканский турнир в 

разделе «Лайт-контакт» 

20-23.11.2019г. 

г.Туймазы 

8 2м: Бескова К., 

Ишбердин И. 

6 Чемпионат и первенство РБ  в 

дисциплине К-1 

19-21.12.2019г. 

г.Салават 

4 1м: 1 чел.; 2м: 1 чел.; 

3м: 2 чел. 

 Из приведенных данных таблиц можно сделать вывод о хорошем качестве 

подготовки учащихся к соревнованиям. Применение новых методик, методов и 

способов учебно-тренировочных занятий, повышение профессионального роста 

тренерско-преподавательского состава способствует росту качества 

образовательного процесса и соответственно качества выступления на 

соревнованиях учащихся МБОУДО ДЮСШ. 

 Существует проблема программно-методического и материально-

технического обеспечения, частично кадрового. Эти проблемы должны решаться 
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не только конкретным учреждением, но и совместными усилиями всех 

заинтересованных  организаций и ведомств. 

 Для этого необходимо:  

- расширение количества социальных партнеров и сотрудничество с ними; 

- повышение профессионального мастерства педагогических кадров; 

- совершенствование системы методического и педагогического обеспечения; 

- развитие и совершенствование материально-технической базы ДЮСШ. 

 Задача – сохранить то, что накоплено в сфере детско-юношеского спорта, 

проанализировать реальную ситуацию, определить оптимальную 

образовательную политику, обогатить , развить, «осовременить» и наполнить ее 

новым содержанием. Кроме того, сегодня все еще остается острой проблема 

состояния здоровья населения и, подростков в частности. Наблюдается снижение 

уровня физической подготовленности молодых людей, отсутствие потребности в 

регулярных занятиях физической культурой и спортом. 

 

 Основные направления и содержание 

спортивно–образовательной деятельности МБОУДО ДЮСШ 
 

 Программное обеспечение образовательного процесса  
В настоящее время в детско-юношеской спортивной школе занимаются:  

1534 учащихся в 95 группах. 

Работают 30 тренеров – преподавателей из них 26 штатных и 4 совместителя.  

Реализуются программы по 14 видам спорта:  

- баскетбол; 

- борьба самбо; 

- волейбол; 

- греко-римская борьба; 

- дзюдо; 

- кикбоксинг; 

- лыжное двоеборье; 

- лыжные гонки; 

- национальная борьба корэш; 

- пауэрлифтинг; 

- полиатлон; 

- спортивная и фитнес аэробика; 

- тяжелая атлетика; 

- футбол. 

  

 Контингент обучающихся  

Общее количество обучающихся в МБОУДО ДЮСШ – 1534человека (на декабрь 

2020 г.)  

Основным контингентом обучающихся являются дети от 6 до18 лет.  

 Кадровое обеспечение  
В образовательном учреждении в течение учебного года образовательный 

процесс организуют тренеры-преподаватели, среди них:  
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- с высшим образованием – 19  

- со средне профессиональным образованием - 7  

- с высшей категорией –16 тренеров-преподавателей  

- с первой категорией - 6 тренеров-преподавателей.  

Педагогический стаж: Свыше 20 лет – 18 чел; 10-20 лет – 5 чел; 2-5 лет – 2 чел.; 

до 2-х лет – 1 чел.  

Курсы повышения квалификации: Курсы повышения квалификации за 2019-2020 

учебный год прошли 20 специалистов, что составляет 62,5 %. Среди основных 

работников нет не прошедших КПК за последние 3 года. Педагогические кадры 

имеют достаточно высокую квалификацию и образовательный ценз: 73% имеют 

высшее образование, 61,5 % с высшей категорией, 23 % с первой категорией и 3,8 

% соответствие занимаемой должности.  

В дальнейшем, для обеспечения динамичного развития школы необходимо 

создать условия для подготовки и переподготовки кадров, включая подготовку:  

 тренерско-преподавательского состава;  

 административных сотрудников и специалистов.  

 

К числу перспективных задач подготовки кадров по видам спорта относятся:  

- развитие системы аттестации тренеров-преподавателей, и других специалистов 

по видам спорта;  

- разработка, обучение и внедрение в практику работы тренеров-преподавателей, 

новых, современных подходов и методик организации тренировочного процесса в 

детско-юношеском спорте. 

 

Основные направления программы развития спортивной школы 

 

 Основными направлениями деятельности на программируемый период 

будут являться:  

1. Формирование устойчивой системы спортивно-массовой работы в 

образовательных учреждениях разного уровня и типов с целью отбора 

талантливых детей для сборных команд и дальнейшей профессиональной 

подготовки.  

2. Противодействие через спортивную и спортивно-оздоровительную работу 

распространению антисоциальных явлений в детской и молодежной среде.  

3. Обеспечение непрерывного физического воспитания обучающихся на 

различных этапах подготовки.  

 Реализация обеспечивается за счет обновления деятельности спортивной 

школы по следующим ведущим направлениям, представленных в основных 

образовательных проектах (моделей развития), внутри каждого из которых 

выделены цели, задачи, направления деятельности, конкретные мероприятия, 

ожидаемые результаты.  

 

Модели развития: 
«Личностно-ориентированная модель» 
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 Цель: Создание условий для самореализации личности, достижении 

успехов в том или ином виде спорта. 

 Задачи: 

- Проведение исследований по изучению запросов и потребностей детей; 

- Изучение личности воспитанников; 

- Медицинское сопровождение; 

- Врачебный контроль за занимающимися спортом. 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Ответственные 

1 Проведение исследований по 

изучению запросов и потребностей 

детей и их родителей, анкетирование, 

использование интернет-ресурсов. 

2021-2022 г.г. Зам. директора по 

УВР, методисты 

2 Сотрудничество с ГБУЗ РБ ГБ 

г.Кумертау 

2021-2025 г.г. Тренеры-

преподаватели 

«Одаренность» 
 Цель: Создание оптимальных условий для развития и совершенствования 

таланта спортивно - одаренных детей.  

 Задачи:  
- привлечение внимания общественности к проблемам и нуждам;  

- поддержка и материальное стимулирование спортивно - одаренных детей;  

- увеличение количества победителей и призеров соревнований республики, 

ПФО, Российских и международных уровней;  

- активизация подготовки разрядников, КМС и мастеров спорта России. 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Ответственные 

1 Выдвижение кандидатур одаренных 

детей на стенд «Лучшие спортсмены 

ДЮСШ» 

2021-2025 г.г. Директор 

 

2 Возможность участия воспитанников 

ДЮСШ в соревнованиях и 

квалификационных турнирах 

различного уровня. 

2021-2025 г.г. Администрация 

МБОУДО ДЮСШ 

Тренеры-

преподаватели 

3 Организация турниров, соревнований, 

спортивных праздников различного 

уровня. 

Ежегодно Тренеры-

преподаватели 

4 Участие в чествовании 

воспитанников, добившихся 

значительных результатов за год. 

Ежегодно Директор  

 

«Здоровый образ жизни» 
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 Цель: Расширение возможностей для детей систематическими занятиями 

физической культурой и спортом. 

 Задачи:  

- Формирование понятия о здоровом образе жизни. 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Ответственные 

1 Увеличение групп начальной 

подготовки и спортивно-

оздоровительных групп. 

2021-2025 г.г. Зам. директора по 

УВР 

2 Беседы о вреде табакокурения, 

употребления наркотиков и алкоголя. 

Ежеквартально Тренеры-

преподаватели 

3 Получение учащимися и тренерами-

преподавателями антидопинговых 

сертификатов РУСАДА 

Ежегодно  Тренеры-

преподаватели 

 

 Решаются эти задачи за счет расширения начальной подготовки и 

спортивно оздоровительных групп. На этих этапах спортивной подготовки 

происходит формирование у занимающихся стойкого интереса к систематическим 

занятиям, обучение основным двигательным навыкам, воспитание физических, 

морально-этических и волевых качеств, профилактика вредных привычек и 

правонарушений. Далее учащиеся, по желанию, переводятся на учебно-

тренировочный этап, где их готовят к выполнению объемов тренировочных и 

соревновательных нагрузок, необходимых для достижения высоких спортивных 

результатов. 

 

«Летний отдых и учебно - тренировочные сборы» 

 Цель: Укрепление здоровья детей и организация их активного, 

содержательного культурного досуга в период летних каникул.  

 Задачи:  
- Создание условий для организованного отдыха детей;  

- Способствование развитию физических способностей детей через качественное 

проведение учебно-тренировочных занятий и проведение оздоровительных 

мероприятий; 

- Способствование  развитию интеллектуальных, творческих способностей детей 

и формированию социального поведения, санитарно-гигиенической культуры 

через проведение культурно-массовых мероприятий;  

- Формирование у детей навыков общения и толерантности; 

- Повышение уровня физической подготовки. 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Ответственные 

1 Организация и увеличение 

количества выездов воспитанников в 

Ежегодно Администрация 
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летние загородные лагеря для 

прохождения учебно-тренировочных 

сборов. 

2 Участие в спортивных и культурно-

массовых мероприятиях города, 

учебно-тренировочные сборы. 

Ежегодно Тренеры-

преподаватели 

  

 Решать эти задачи необходимо за счет расширения сети групп начальной 

подготовки. На этих этапах многолетней спортивной подготовки происходит 

формирование у занимающихся стойкого интереса к систематическим занятиям, 

обучение основным двигательным навыкам, воспитание физических, морально-

этических и волевых качеств, профилактика вредных привычек и 

правонарушений. Далее учащиеся переводятся на учебно-тренировочный этап, 

где их готовят к выполнению объемов тренировочных и соревновательных 

нагрузок, необходимых для достижения высоких спортивных результатов 

 

«Методическая служба» 

 Цель: Создание новой модели методической службы МБОУДО ДЮСШ. 

 Задачи: 
- Внедрение новых инновационных технологий обучения и воспитания. 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Ответственные 

1 Создание разноуровневых программ 

по видам спорта. 

2021-2025 г.г. Методический 

кабинет 

2 Диагностика качества обучения, 

творческой и аналитической 

деятельности педагога. 

2021-2025 г.г. Заместитель 

директора по УВР 

3 Оказание методической помощи 

тренерам-преподавателям в 

проведении инновационной работы, в 

том числе и с детьми. 

2021-2025 г.г. Методический 

кабинет 

4 Помощь педагогам в прохождении 

аттестации. 

2021-2025 г.г. Заместитель 

директора по УВР 

5 Активизация работы по обобщению и 

распространению передового  

педагогического опыта. 

2021-2025 г.г. Методический 

кабинет 

 

«Социальное партнерство» 

 Цель: Расширение партнерских связей МБОУДО ДЮСШ. 

 Задачи: 

- Расширение партнерских связей с городскими, федеральными, муниципальными 

и государственными учреждениями, спортивными Федерациями, ВУЗами, 

коммерческими структурами; 
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-  Работа с общеобразовательными школами и дошкольными учреждениями 

города.  

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Ответственные 

1 Ознакомление с контингентом групп 

МБОУДО ДЮСШ на базе 

общеобразовательных учреждений в 

целях организации работы с детьми. 

Ежегодно Тренеры-

преподаватели 

2 Проведение совместных 

соревнований в рамках Спартакиады 

школьников. 

Ежегодно Методический 

кабинет, тренеры-

преподаватели 

3 Организация работы групп МБОУДО 

ДЮСШ на базах 

общеобразовательных школ и 

дошкольных учреждений. 

Ежегодно Тренеры-

преподаватели 

 

 

Укомплектованность штатов МБОУДО ДЮСШ на период  2021-2025 г.г. 

 

№ 

п/п 

Наименование  

показателя 

2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 2025 г. 

1 Штатная 

численность 

работников 

36 36 37 37 37 

2 Штатные 

педагогические 

работники (без 

учета внешних) 

27 27 28 28 28 

3 Внешние 

совместители 

4 4 4 4 4 

 

 Введение новых направлений в МБОУДО ДЮСШ ведет за собой и 

увеличение тренерского состава. Так к 2025 году планируется ввести ставку 

тренера-преподавателя по легкой атлетике. 

Оценка социально-экономической эффективности 

 

 В силу специфики Программы ожидаемая социально-экономическая 

эффективность ее реализации будет оцениваться ежегодно, начиная с 2021 года 

по динамике целевых индикаторов и показателей, которые приведены в 

Приложении № 1 к Программе. 

Основными целевыми показателями эффективности Программы являются: 
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- уровень достижений спортсменов школы на различного уровня соревнований по 

отношению к уровню предшествующему началу реализации Программы в 2020 

году; 

- численность юных спортсменов, занимающихся в ДЮСШ; 

- численность тренеров по видам спорта; 

 Положительная динамика значений указанных показателей к 2025 году 

будет свидетельствовать об эффективности реализуемых мероприятий в части 

создания условий для дальнейшего укрепления и развития ДЮСШ, в том числе 

укрепления здоровья населения путем приобщения молодого поколения граждан 

России к регулярным занятиям спортом и ведению активного образа жизни, роста 

обеспеченности населения возможностями для занятий спортом путем 

укрепления материально-технической базы и инфраструктуры школы. 

 

Ожидаемые результаты 

 

- укрепление материально-технической базы ДЮСШ; 

- сохранение и укрепление здоровья и физического развития учащихся, снижение 

уровня заболеваемости;  

- физическое совершенство выпускников спортивной школы; 

- обеспечение доступности занятий физической культурой и спортом для всех 

категорий учащихся;  

- увеличение числа детей, регулярно занимающихся спортом и готовых 

продолжить свое профессиональное обучение – увеличение количества детей 

ДЮСШ от 1700 до 2000 человек.  

- устойчивость интереса к учебно-тренировочным занятиям;  

- наличие высокого спортивного результата у учащихся: стать призерами, 

чемпионами в отдельных видах Спартакиады среди обучающихся 

образовательных учреждений и этот показатель должен расти с каждым годом.  

- совершенствование учебно-тренировочного процесса для успешного и 

результативного прохождения этапов многолетней подготовки;  

- устойчивая удовлетворённость детей психологическим климатом в коллективе, 

условиями, содержанием, организацией деятельности и др.;  

- высокий уровень социализации учащихся (социальной грамотности, активности, 

устойчивости);  

- высокий уровень нравственности учащихся (культура поведения и построение 

отношений);  

- формирование у молодого поколения гражданского патриотического 

мировоззрения и активной жизненной позиции;  

- повышение качества организации и проведения массовой физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы с детьми и подростками;  

- улучшения подготовки и повышения квалификации педагогических кадров, 

способных эффективно использовать традиционные формы, средства и методы, 

развивать и создавать новые;  
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- повышение уровня обеспеченности учащихся спортивным инвентарём и 

оборудованием, физкультурно-оздоровительными и спортивными сооружениями;  

- снижение уровня безнадзорности и профилактика правонарушений;  

- расширение доступа к услугам ДО детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей из малоимущих семей, детей-сирот за счёт использования 

инструментов адресной поддержки;  

- повышение уровня удовлетворённости населения качеством услуг ДЮСШ.  

 Программа является документом, открытым для внесения изменений и 

дополнений.  

 Корректировка программы осуществляется по мере внесения предложений 

педагогическим коллективом.  

 Все изменения утверждаются на педагогическом совете МБОУДО ДЮСШ. 

Выполнение программы обеспечивается за счет бюджетного и внебюджетного 

финансирования, при активной поддержке спортивных структур и привлечения 

финансовых средств партнеров и людей не равнодушных к спорту и 

подрастающему поколению.  

 

Этапы реализации программы развития  

муниципального бюджетного образовательного учреждения  

дополнительного образования  «Детско-юношеской спортивной школы» 

  

Первый этап 

Необходимость данного этапа безусловна, а его реализация возможна. 

ДЮСШ будет сформирована определённая структуризация деятельности 

учреждения, определение более чётких сфер контроля. Реализация концепции 

развития направлена, в первую очередь, на разработку и обновление 

дополнительных общеобразовательных программ, спортивно-методического 

инвентаря, рассчитанных на долгосрочную работу внутри единого 

образовательного пространства и создание для этого необходимых условий, как 

материально-технических, так и условий сотрудничества с другими 

учреждениями в целях осуществления непрерывного образования. 

Второй этап 

Второй этап реализации концепции развития Учреждения  - органическое 

продолжение первого, так как его целью является непосредственное воплощение 

на практике тех идей, для которых готовилась теоретическая и организационная 

основа на первом этапе. 

Второй этап должен в прямом смысле обеспечить переход из режима 

функционирования в режим развития, режим отработки вновь выстроенных 

механизмов. Однако нужно помнить, что данный период в свою очередь также 

является ступенью на пути к дальнейшему совершенствованию деятельности 

Учреждения, следовательно, в него будет входить обширный блок 

диагностической, аналитической деятельности, необходимой для проектирования 

дальнейшего развития. 
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СИСТЕМА ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 2021-2025 г.г.  

 

Развитие  нормативно- правовой базы 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Исполнитель  

1 2 3 4 

1. 

Совершенствование  локальных актов. Контроль 

соответствия номенклатуры дел документам 

ДЮСШ. 2021 г. Администрация 

2. 

Пополнение  базы нормативных документов  по 

вопросам дополнительного образования в течение всего периода 

Зам.директора по учебно-

воспитательной работе 
 

Совершенствование  учебно-методической базы 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Исполнитель  

1 2 3 4 

1. 

Пополнение  учебно-методических комплексов   к 

образовательным программам. в течение всего периода Администрация, тренеры  

2. Анализ выполнения учебных программ. 

декабрь, август 

ежегодно Зам.директора по УВР 

3. 

Улучшение работы информационного сайта 

ДЮСШ. в течение всего периода Администрация  

4. 

Создание информационной карты о 

деятельности ДЮСШ.   2021 г. Зам.директора по УВР 

5. 

Анализ выступления учащихся на соревнованиях 

за 3 последние года. 2022г. 

Старшие тренеры-

преподаватели 

6. 

Создание банка данных по обобщению опыта 

педагогов ДЮСШ.  2023 г. Администрация  
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Совершенствование работы с педагогическими  кадрами 
 

№ п/п Мероприятие Сроки Исполнитель  

1 2 3 4 

1.   

Создание  перспективного плана повышения 

квалификации и  аттестации педагогических 

кадров на 5 лет. август, 2022г. Зам.директора по УВР 

2.   
Планирование обучения  педагогов ДЮСШ на 

курсах повышения квалификации. 2022г. Зам.директора по УВР 

3.   
Проведение  консультаций и семинаров, 

совещаний по актуальным вопросам. в течение  всего периода Администрация  

4.   
Участие в республиканских  конкурсах педагогов 

дополнительного образования. в течение всего периода Тренеры-преподаватели  

5.   
Утверждение тем для самообразования  

педагогов. 

ежегодно 

сентябрь Директор  

6.   
Планирование открытых учебно-

тренировочных занятий. 

ежегодно 

сентябрь 

Старший инструктор-

методист 

7.  

Пополнение банка  данных о повышении 

квалификации педагогических работников 

ДЮСШ. 

май 

ежегодно Зам.директора по УВР 
 

Организационно-образовательная деятельность. 
 

№ п/п Мероприятие Сроки Исполнитель  

1 2 3 4 

1.   

Планирование воспитательных мероприятий по 

работе с детьми. 

сентябрь 

ежегодно Зам.директора по УВР 

2.   

Проведение  внутришкольных и городских 

спортивно-массовых мероприятий  в течение  всего периода Тренеры-преподаватели 
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(согласно календарному плану). 

3.   

Участие в республиканских и всероссийских 

соревнованиях. в течение  всего периода Тренеры-преподаватели 

4. 
  

Проведение анкетирования обучающихся, 

родителей, тренеров по оценке деятельности 

ДЮСШ. 

ежегодно 

май Методисты 

5. Проведение Дня здоровья. 

январь 

ежегодно Тренеры-преподаватели 

6. 
Организация оздоровления и отдыха детей в 

летние каникулы. 

июль-август 

ежегодно Директор  

7. 
Организация и проведение учебно-

тренировочных сборов на отделениях 

ежегодно 

по требованию 

Администрация, 

тренеры-преподаватели 
 

Работа с общеобразовательными школами. 
 

№ п/п Мероприятие Сроки Исполнитель  

1 2 3 4 

1.   

Работа с социальными педагогами  школ 

(ознакомление с работой секций ДЮСШ в целях 

организации работы с детьми «группы риска».) 

октябрь 

ежегодно Зам.директора по УВР 

2.   
Проведение совместных соревнований в рамках 

Спартакиады школьников. 

Сентябрь-май 

ежегодно Директор  

3.   
Организация соревнований по лыжным гонкам 

среди школьных команд. 

Зимний период 

ежегодно Тренеры-преподаватели 

4.   
Анализ участия в соревнованиях учащихся  

го г. Кумертау 

май 

ежегодно Зам.директора по УВР 

5. 
Организация работы спортивных секций 

ДЮСШ на базах общеобразовательных школ. весь период Директор  
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Меры по улучшению финансового и ресурсного обеспечения ДЮСШ. 
  

№ п/п Мероприятие Сроки Исполнитель  

1 2 3 4 

1.   

Совершенствование и укрепление материально - 

технической базы учреждения Приобретение 

спортивного инвентаря и оборудования. ежегодно 

Администрация го г. Кумертау 

КУ «Управление образования» 

МБОУДО  ДЮСШ 

2.   

Увеличение объема оказания платных 

дополнительных общеобразовательных услуг 

населению го г. Кумертау. ежегодно МБОУДО ДЮСШ 

3.   
Привлечение благотворительной помощи и 

других внебюджетных средств. ежегодно МБОУДО  ДЮСШ  
 

 



 

 

 

 

 

Приложение №1 

 

Динамика важнейших целевых показателей и индикаторов эффективности 

реализации Программы развития МБОУДО ДЮСШ на 2021-2025 годы 

 

 

Показатели 

Изменения показателей 

Базовый 

уровень 

2020год 

2021 2022 2023 2024 2025 

Количество выступлений 

спортсменов ДЮСШ в 

спортивно-массовых 

мероприятиях: 

104      

- городских и ДЮСШ; 38      

- республиканских; 52      

- ПФО; 7      

- всероссийский уровень 7      

Количество спортсменов, 

принявших участие в спортивно-

массовых мероприятиях: 

2474      

- городских и ДЮСШ; 1908      

- республиканских; 529      

- ПФО; 23      

- всероссийский уровень 14      

Количество призовых мест в 

спортивно-массовых 

мероприятиях: 

1422      

- городских и ДЮСШ; 1089      

- республиканских; 318      

- ПФО; 8      

- всероссийский уровень 7      

Численность спортсменов, 

занимающихся в ДЮСШ 

1534      

Численность тренеров-

преподавателей ДЮСШ 

26      
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СОГЛАСОВАНО 

Заместитель главы администрации 

по социальной политике 

______________ А.Н. Докукин 
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