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ПАМЯТКА  

ТЕРАКТ С ПРИМЕНЕНИЕМ ОТРАВЛЯЮЩИХ  

ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ 

 

Теракт с применением отравляющих химических веществ  
Первыми признаками применения террористами отравляющих веществ 

(ОХВ) в местах массового скопления людей являются:  

- разлив неизвестной жидкости по поверхности;  

- появление капель, дымов и туманов неизвестного происхождения;  

- специфические посторонние запахи;  

- крики о помощи, возникшая паника, начальные симптомы отравления.  

Поражение отравляющими химическими веществами очень опасно для 

человека. Отравление хлором вызывает резкую боль в груди, сухой кашель, рвоту, 

нарушение координации движений, одышку, резь в глазах, слезотечение. При 

вдыхании высоких концентраций возможен смертельный исход.  
 

При теракте с применением ОХВ необходимо использовать подручные 

средства: ватно-марлевые повязки, шарфы, платки, смоченные водой. 

Простейшие средства защиты кожи - плащ, накидка, пальто.  
Необходимо принять все меры для эвакуации с места теракта. При этом:  

- двигайтесь быстро, но не бегите и не поднимайте пыли,  

- не прислоняйтесь к зданиям и не касайтесь окружающих предметов;  

- не наступайте на встречающиеся на пути капли жидкости или 

порошкообразные россыпи неизвестных веществ;  

- не снимайте средства индивидуальной защиты;  

- при обнаружении на коже, одежде, обуви, средствах индивидуальной 

защиты капель сильнодействующих ядовитых веществ удалите их тампоном и по 

возможности промойте зараженное место водой.  

- оказывайте помощь пострадавшим, детям и престарелым, не способным 

двигаться самостоятельно;  

- не принимайте пишу и не пейте воду.  
 

Выйдя из зоны поражения:  
- снимите верхнюю одежду;  

- примите душ с мылом;  

- тщательно промойте глаза;  

- прополощите рот.  
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Об устранении опасности химического поражения и о порядке дальнейших 

действий население извещают специально уполномоченные органы или милиция.  

При подозрении на поражение ОХВ исключите любые физические нагрузки, 

выпейте теплый чай или молоко и обязательно обратись к врачу.  

 

Как уцелеть в перепуганной толпе  

Иногда террористы пытаются организовать теракт в местах большого 

скопления людей - на концертах, дискотеках, спортивных соревнованиях. 

Множество людей, находящихся в тесном помещении или на огражденной 

площади, легко становятся неуправляемыми, порождая панику, массовый психоз.  

ПОМНИТЕ:  

- наибольшая давка бывает перед сценой;  

- постарайтесь не занимать мест в углах, близко к стенкам, или на проходах 

между секторами. В экстремальной ситуации оттуда будет нелегко выбраться;  

- в ожидании входа на дискотеку или на стадион не приближайтесь к дверям 

или ограждениям, к которым вас могут прижать;  

- ни в коем случае не идите против толпы. Если толпа вас увлекла, старайтесь 

избежать ее центра и края - опасного соседства витрин, решеток, набережной. 

Уклоняйтесь от всего неподвижного на пути - столбов, тумб, стен, деревьев, иначе 

вас могут просто раздавить или размазать. Не цепляйтесь ни за что руками: их 

могут сломать. Если есть возможность, застегнитесь. Ботинки на высоких каблуках 

или развязавшийся шнурок могут стоить вам жизни;  

- бросьте от себя сумку, зонтик и т.д. Если у вас что-то упало, ни в коем 

случае не пытайтесь поднять. Защитите диафрагму сцепленными в замок руками, 

сложив их на груди. Еще один прием - упруго согнуть руки в локтях и прижать их к 

корпусу. Толчки сзади принимать на локти, диафрагму защищать напряжением 

рук;  

- главная задача в толпе - не упасть. Но если вы все же упали, следует 

защитить голову руками и немедленно встать, что бывает сделать очень трудно. С 

колен подняться в плотной толпе вряд ли удастся — вас будут сбивать. Поэтому 

одной ногой (полной подошвой) надо упереться в землю и резко встать, используя 

движение толпы;  

- входя в любое помещение, обращайте внимание на запасные и аварийные 

выходы, мысленно проделывай путь к ним несколько раз — возможно, это будет 

единственный шанс спастись 
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