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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным Законом Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ. Приказа 

Министерства спорта Российской Федерации от 27.12.2013г. №1125 «Об утверждении 

особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической 

деятельности в области физической культуры и спорта». Приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29.12.2013г. №1008 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»  

 

2. Порядок перевода учащихся на каждый последующий год обучения 

 

2.1. Спортивно-оздоровительные группы формируются как из вновь зачисляемых в 

спортивную школу учащихся, так и учащихся, не имеющих по каким-либо причинам, 

возможностям продолжать заниматься на других этапах подготовки, но желающих заниматься 

избранным видом спорта. 

2.2. Из спортивно-оздоровительной группы перевод учащихся разрешается на любой этап 

обучения, если они выполнили контрольные и переводные нормативы по общей и специальной 

физической подготовке, разрядные требования, соответствующие этапу обучения, на который 

учащихся переводят. 

2.3. На учебно-тренировочный этап, как правило, переводятся только здоровые учащиеся, 

прошедшие необходимую подготовку на этапе начальной подготовки, не менее одного года, при 

условии выполнения ими контрольных нормативов по общей и специальной физической 

подготовке, установленных учебными программами, и выполнивших  норматив соответствующего 

спортивного разряда по избранному виду спорта. 

2.4. На этап спортивного совершенствования рекомендуется переводить спортсменов, 

выполнивших норматив спортивного разряда не ниже Кандидата в Мастера спорта России, а по 

игровым видам спорта – не ниже первого разряда. 

2.5. На этап высшего спортивного мастерства переводятся перспективные спортсмены, 

вошедшие в основной или резервный состав сборной команды субъекта Российской Федерации и 

показывающие стабильные высокие результаты (на уровне норматива Мастера спорта России). 

Возраст учащихся на этом этапе может не ограничиваться, если спортсмен продолжает выступать 

за данную спортивную школу на условиях письменного договора. 

2.6. При формировании групп спортивной подготовки на этапах спортивного 

совершенствования и высшего спортивного мастерства рекомендуется согласовывать списки 

учащихся (спортсменов) с соответствующими местными и региональными органами управления 

физической культурой и спортом в целях оптимального вовлечения данных спортсменов в 

физкультурно-спортивную деятельность по месту жительства и в регионе. 

2.7. При объединении в одну группу учащихся разных по возрасту и спортивной 

подготовленности рекомендуется не превышать разницу в уровне их спортивного мастерства 

свыше двух спортивных разрядов. 

2.8. Перевод учащихся (в том числе досрочно) в группу следующего года или этапа 

спортивной подготовки проводиться на основании ходатайства тренеров-преподавателей, 

выполнения контрольных нормативов общей и специальной физической подготовки, норматива 

соответствующего спортивного разряда. 

2.9.Учащимся, не выполнившим предъявляемые требования, рекомендуется предоставлять 

возможность продолжить обучение повторно на том же этапе или в спортивно-оздоровительных 

группах. 

 

 

 



3. Наполняемость групп и объем учебно-тренировочной нагрузки 

 

 

 

Этапы 

подготовки 

 

Период 

обучения 

Минималь

ный 

количеств

енный 

состав 

групп 

(чел.) 

Максимальн

ый 

количествен

ный состав 

групп (чел.) 

Минимальн

ый объем 

учебно-

тренировоч

ной 

нагрузки  

 

Разрядные 

требования 

Спортивно-

оздоровительный 

весь  

период 

15 30 6 - 

Начальной 

подготовки 

первый год 

второй год 

третий год  

15 

15 

15 

30 

30 

30 

6 

9 

9 

3 юн 

3 юн, 2 юн 

2 юн 

 

Учебно-

тренировочный 

первый год 

второй год 

третий год 

четвертый год 

пятый год  

12 

12 

10 

10 

8 

20 

20 

16 

16 

16 

12 

12 

15 

18 

18 

1 юн., 2 юн. 

3 взр.,1 юн. 

2 взр.,3 взр. 

2 взр., 1 взр. 

1 взр., КМС 

Спортивного 

совершенствования 

(по олимпийским 

видам спорта) 

 

до года 

свыше  

года 

 

4 

4 

 

8 

8 

 

24 

24 

 

КМС 

КМС 

Спортивного 

совершенствования 

(по неолимпийским 

видам спорта) 

 

до года 

свыше  

года 

 

6 

6 

 

10 

10 

 

24 

24 

 

КМС 

КМС 

Высшего  

спортивного  

мастерства 

весь  

период 

 

2 

 

6 

 

32 

 

МС 

 
В игровых видах спорта разрядные требования допускаются на 1 разряд  ниже. 

УТГ 1-4 г.о. – соответствие разрядов - 50/50 %. 

УТГ 5 г.о. – соответствие 1 разряда и КМС – 70/30%. 

Возможно зачисление в группы по результатам контрольно-переводных нормативов. 

 

4. Отчисление учащихся 

 

Для отчисления учащихся основанием являются: 

4.1 Завершение учащимися полного курса обучения и окончание обучения в учреждении; 

4.2. Личное заявление учащихся (родителей, законных представителей) о прекращении 

занятий тем или иным видом спорта по медицинским противопоказаниям; 

4.3. За грубые нарушения требований Устава МБОУДО ДЮСШ, норм поведения учащихся; 

4.4. Непосещение учебно-тренировочных занятий без уважительной причины более 70% в 

месяц. 

 

Порядок зачисления и отчисления учащихся в группы спортивной подготовки, перевод из 

одной группы в другую определяется непосредственно учреждением и оформляется приказом 

директора МБОУДО ДЮСШ. 

 


